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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ 

 ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
----- 

Βαθμός Ασφαλείας:  
Να διατηρηθεί μέχρι: 
Βαθμός Προτεραιότητας: ΕΞ. ΕΠΕΙΓΟΝ 
 

 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  ΣΠΟΥΔΩΝ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

  ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ  Π.Ε.  
ΤΜΗΜΑ Γ’ ΜΑΘΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ & ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 

----- 

Μαρούσι, 12-04-2016 
Αρ.πρωτ.Φ14/728/61340/Δ1 

  
Ταχ. Δ/νση : Ανδρέα Παπανδρέου 37 
Τ.Κ. – Πόλη : 15180 – Μαρούσι 
Ιστοσελίδα : http://www.minedu.gov.gr  
Email  : spudonpe@minedu.gov.gr   
Πληροφορίες :  Σ. Λαπατά 
                               : Γ. Μέττα 
Τηλέφωνο : 210 344 2247 
FAX  : 210 344 3318 

ΠΡΟΣ :  1. Περιφερειακές Δ/νσεις Εκπ/σης 
                   της χώρας (έδρες τους) 
              2. Προϊσταμένους Παιδαγωγικής & 
                  Επιστημονικής Καθοδήγησης Π.Ε. 
                  (μέσω Περιφ. Δ/νσεων Εκπ/σης) 
              3. Σχολικούς Συμβούλους Π.Α, Δημοτ. 
                   Εκπ/σης & Ειδ. Αγωγής  
                   (μέσω Περιφ. Δ/νσεων Εκπ/σης) 
              4. Δ/νσεις  Π.Ε. της χώρας           
                   (έδρες τους) 
              5. Δημόσια & Ιδιωτικά Νηπιαγωγεία & Δημ.   
                   Σχολεία της χώρας (μέσω Δ/νσεων Π.Ε)  
  

     ΚΟΙΝ :  ΕΟΥΔΑ 
                   Ευρυδάμαντος 40 
                   Ν. Σμύρνη  

               (υπόψη κου Στάθη Αβραμίδη) 
  
         
ΘΕΜΑ: Υλοποίηση των δράσεων "Ασφαλής Ελλάδα" (Safe Greece) και "Μια Ευκαιρία στα Παιδιά" (A 
Chance for Children) στο πλαίσιο του προγράμματος "Ακαδημία Αθλητικής Ναυαγοσωστικής" 

    
  Σχετικό έγγραφο: το με αρ. πρωτ. 22996/Δ1/10-02-2016 εισερχόμενο έγγραφο 

 
Σας ενημερώνουμε ότι η Ελληνική Ομοσπονδία Υποβρύχιας Δραστηριότητας - Αθλητικής Αλιείας (ΕΟΥΔΑ), 
πραγματοποιεί το εκπαιδευτικό πρόγραμμα Αγωγής Υγείας «Ακαδημία Αθλητικής Ναυαγοσωστικής», στο 
πλαίσιο του οποίου εντάσσονται οι δράσεις "Ασφαλής Ελλάδα" (Safe Greece) και "Μια Ευκαιρία στα 
Παιδιά" (Α Chance for Children). Οι δράσεις τελούν υπό την αιγίδα των: Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας και 
Θρησκευμάτων, Γενικής Γραμματείας Δημόσιας Υγείας - Υπουργείου Υγείας (αρωγή-στήριξη), Princess 
Charlene of Monaco Foundation, Διεθνών Βραβείων Giuseppe Sciacca, Giuseppe Sciacca Foundation, Α 
Chance for Children Foundation International Swimming Hall of Fame, International Federation of Swimming 
Teachers' Association, Brazilian Lifesaving Society, Safe Water Sports, ΚΕΕΛΠΝΟ, ΕΟΥΔΑ, Πανελλήνιας 
Ένωσης Εκπαιδευτικών Λειτουργών Φυσικής Αγωγής, Συλλόγου Ελλήνων Εξαιρετικά Διακριθέντων Αθλητών, 
Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου, Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Παγκόσμιας Ημέρας Υδάτινης 
Ασφάλειας. 
 
Σκοπός των ανωτέρω δράσεων είναι η ανάπτυξη ασφαλούς συμπεριφοράς στο νερό των παιδιών δημοτικού 
σχολείου, η προστασία της Δημόσιας Υγείας από ατυχήματα στο νερό, η προσέλκυση μαθητών στο άθλημα 
της Ναυαγοσωστικής (ΑθΝα), η δια βίου άθληση, και η σύνδεση αθλητισμού-διάσωσης στο πνεύμα του «ευ 
αγωνίζεσθαι». 
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ΔΡΑΣΗ 1- "Ασφαλής Ελλάδα": Η δράση διαρκεί 1 διδακτική ώρα και περιέχει μέτρα υγιεινής, πρόληψης 
ατυχημάτων στο νερό και γνωριμία με την ΑθΝα. Αποτελείται από (α) εκπαιδευτική παρουσίαση (power 
point), (β) ζωγραφική με θέμα: "Ζωγράφισε τον εαυτό σου σε μια δραστηριότητα στο νερό ή σε αγώνες 
ΑθΝα", και (γ) τη λήψη βεβαίωσης παρακολούθησης.  
ΔΡΑΣΗ 2 - "Μια Ευκαιρία στα Παιδιά" (παραμύθι): Η δράση, διαρκεί 1 διδακτική ώρα και περιλαμβάνει μια 
φανταστική ιστορία, μερικώς εμπνευσμένη από γεγονότα της ζωής του σκηνοθέτη της τηλεοπτικής σειράς 
Baywatch και μηνύματα για την πρόληψη του πνιγμού. Αποτελείται από (α) την εκπαιδευτική παρουσίαση 
του παραμυθιού (power point) (β) τη συμμετοχή των μαθητών στα παιδαγωγικά παιχνίδια /θεατρικό 
παιχνίδι, (γ) την ενημέρωσή τους για τη διαθεσιμότητα του βιβλίου σε μορφή PDF, (δ) τη χορήγηση 
βεβαίωσης παρακολούθησης. 
 
Οι εκπαιδευτικοί της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης μπορούν, εφόσον αναζητήσουν το υλικό στην ιστοσελίδα 
www.sportlifesaving.blogspot.gr/"Δράσεις", να πραγματοποιήσουν στις 15.5.2016 (υποψήφια Παγκόσμια 
Ημέρα Ασφάλειας στο Νερό) ή σε ημερομηνία που θα ορίσει ο Σύλλογος Διδασκόντων με τον Διευθυντή της 
Σχολικής Μονάδας εντός Μαΐου - Ιουνίου, μία ή και τις 2 δράσεις, στην αίθουσα εκδηλώσεων ή την τάξη. 
Με το πέρας της δράσης/δράσεων, θα δοθούν στους μαθητές/εκπαιδευτικούς βεβαιώσεις 
παρακολούθησης.  
Οι εκπαιδευτικοί που θα εκπονήσουν τις ανωτέρω δράσεις, παρακαλούνται όπως αποστείλουν 
απολογιστικά στοιχεία των δράσεων στην ταχυδρομική διεύθυνση elagreece@gmail.com, (υπόψη κου Δρ. 
Στάθη Αβραμίδη) αναφέροντας (α) το όνομα του σχολείου που πραγματοποίησε τη δράση, (β) τον αριθμό 
των παιδιών και των εκπαιδευτικών που συμμετείχαν, και (γ) την απήχησή τους στους μαθητές.  

 
Σημειώνεται επίσης ότι οι Καθηγητές Φυσικής Αγωγής των σχολείων που θα συμμετέχουν στη δράση, 
μπορούν να παρακολουθήσουν προαιρετικά και δωρεάν, το εξ' αποστάσεως πρόγραμμα για τη λήψη 
"Βεβαίωσης Προπονητή ΑθΝα" εδώ, ώστε να αποκτήσουν γνώσεις, για να προπονούν ΑθΝα σε συλλόγους 
της ΕΟΥΔΑ. 
Τέλος, επισημαίνεται ότι οι δράσεις είναι προαιρετικές και θα πραγματοποιηθούν χωρίς να παρακωλύεται 
η λειτουργία των σχολείων, με τη σύμφωνη γνώμη του Συλλόγου Διδασκόντων και του οικείου Σχολικού 
Συμβούλου. 
 
 
        
                                                          O ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΣΠΟΥΔΩΝ Π.Ε. 
 
 
 
                                                                         ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΜΜ. ΚΟΥΦΟΠΟΥΛΟΣ   
 
 
 
Εσωτερική Διανομή:                                                                                       
Δ/νση Σπουδών Προγραμμάτων  
και Οργάνωσης Π.Ε.  - Τμήμα Γ’ 
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